
 

 

 

 

 

 

Физминутка 

Капля раз, капля два (Прыжки на месте) 
Очень медленно сперва, (Ходьба на месте) 
А потом, потом (Бег на месте) 

Все бегом, бегом, бегом, 

Мы зонты свои открыли (Свести руки над головой) 
От дождя себя укрыли. (Сесть на корточки) 

Ребята, а давайте с вами вспомним, что мы еще знаем о воде. 

У воды нет вкуса, нет цвета, нет формы, нет запаха. 

Зарядка: 
https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY&feature=youtu.be	
Ознакомление с окружающим: «Времена года», 
https://youtu.be/nuQMG7TUAAg	
Физминутка: 
https://youtu.be/UHVvKbVKXVU	

Чтение художественной литературы:  
Михайлов М.Л.«Лесные хоромы», 
http://books.rusf.ru/unzip/add-on/xussr_mr/mihaim13.htm?1/1	
Памятка для родителей: «Экологическое воспитание детей в семье», 
https://cloud.mail.ru/public/31My/A729hdB25	
 
Зарядка (повторение) 
https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY&feature=youtu.be	
Занимательная математика: «Геометрические фигуры», 
https://youtu.be/I5vSCY4-bR4	

Тема недели  «Неделя экологии» 

Предложите ребенку сделать дождик. 

Посмотри, губки – это тучки, из которых скоро 
пойдет дождь. А тарелочки с водой – это озеро или 
море или речка, из которых тучка будет набирать в 
себя капельки. Возьмите в руки тучки. Какие они – 
легкие или тяжелые? (легкие) потому что пустые без 
капелек. А теперь опустите тучку в море, чтобы она 
впитала в себя всю водичку. Поднимите тучку вверх. 
Какая она теперь стала? (тяжелая). Вот наши тучки 
закрыли солнышко, пошел дождик. Дождик намочил 
землю. А теперь появилось солнышко. Оно светит 
ярко и греет землю своими лучиками.  



Пальчиковая гимнастика: 
https://youtu.be/CwbFNM6rQW0	
Чтобы послушать? 
https://www.youtube.com/watch?v=eEqY2tIO3nY	
Дыхательная гимнастика: 
https://mamontenok-online.ru/stihi/stixi-samuila-marshaka/koshkin-dom/	
 
Зарядка (повторение) 
https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY&feature=youtu.be	
Развитие речи: «Говорящие буквы», 
https://www.youtube.com/watch?v=wtF--lG5sSM	
Физминутка: 
https://youtu.be/UHVvKbVKXVU	
Чему учит экология? 
https://youtu.be/NwipKemj3-M	
Чтение художественной литературы: 
Пришвин М.М. «Этажи леса», 
http://www.skazayka.ru/etazhi-lesa/	
 
Зарядка (повторение) 
https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY&feature=youtu.be	
Аппликация «Ежик», 
https://youtu.be/eyAU5i_ctfw	
Что бы посмотреть? 
https://www.youtube.com/watch?v=MYxsDlpMN10&list=PL4gDf7wiDBL39s4JjB
HXjKa3njQS7zpgo	
Пальчиковая гимнастика 
https://yadi.sk/i/_TKGQBuSZx7hkA	
 
Зарядка (повторение) 
https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY&feature=youtu.be	
Рисование «Лесной гриб», 
https://youtu.be/qV32CHZoXAk	
Союзмультфильм  «Живая игрушка», 
https://youtu.be/cSUyVwcwxzk	
Физминутка: 
https://youtu.be/UHVvKbVKXVU	
Чтение художественной литературы. 
Стихи про экологию,  
https://ecologynow.ru/knowledge/stihi-pro-ekologiu	
Что бы посмотреть? 
Правила поведения на природе, 
https://youtu.be/9355-gQAyKI	
 

 
 


