
 

 

 

Расписание занятий в группах общеразвивающей, компенсирующей направленности (дети с ТНР) 

и группах кратковременного пребывания на 2021-2022 учебный год  

Структурного подразделения «отделение дошкольного образования детей» 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2021 год 



 

 

Дни недели 

группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

кратковреме

нного 

пребывания 

О/Н «Утро» 

1. Образовательная  область:  

«Физическое развитие» 

Развитие движений 
08.30 – 08.40 

2. Образовательная  область: 

«Речевое развитие»  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

09.00 – 09.10 

1.   Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 
08.30 – 08.40 

2.  Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 

Игры-занятия с дидактическим 

материалом 09.00 – 09.10 

1.  Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие»  Развитие 

движений 08.30 – 08.40 

2. Образовательная  область: 

«Речевое развитие»  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

09.00 – 09.10 

1.   Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыкальная 

деятельность 
08.30 – 08.40 

2.  Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 
Игры-занятия со строительным  

материалом 09.00 – 09.10 

1.    Образовательная  

область: «Речевое развитие»  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи  
08.30 – 08.40 

2.  Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 
Игры-занятия с 

дидактическим материалом 

09.00 – 09.10 

Группа 

кратковреме

нного 

пребывания 

О/Н «Вечер» 

1.  Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 15.30-15.40 

2. Образовательная  область:  

«Познавательное развитие»   
Ребёнок и окружающий мир 

16.00-16.10 

1.  .  Образовательная  

область: «Художественно-

эстетическое развитие»   

Музыкальная деятельность 

15.30-15.40 

2. Образовательная  область:  

«Познавательное развитие»   
Развитие речи 

16.00-16.10 

1.  Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 15.30-15.40 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 16.00-16.10 

1.  Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие»   Музыкальная 

деятельность 15.30-15.40 

2. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/конструирование 

16.00-16.10 

 

1.  Образовательная  область:  

«Физическое развитие» 

Физическая культура  

15.30-15.40 

2.  Образовательная  область: 

«Речевое развитие»  

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

16.00-16.10   
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1. Образовательная  область:  

«Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.00-09.15 

2.  Образовательная  

область:  «Познавательное 

развитие»   Ознакомление 

с окружающим миром  
 09.25-09.40  

1.  Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыкальная деятельность 

09.00-09.15 

2.  Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений 

09.25-09.40 

 

1.   Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 09.00-09.15 

2. Образовательная  область: 

«Речевое развитие»  Развитие 

речи/приобщение к 

художественной литературе 

09.25-09.40 

 

1.   Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыкальная 

деятельность 09.00-09.15 

2 «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 09.25-09.40 

 

1.  Образовательная  область:  

«Физическое развитие»  

Физическая культура 

09.00-09.15 

2.  Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/аппликация 

 09.25-09.40                     
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1. Образовательная  область:  

«Познавательное развитие»    
Ознакомление с 
окружающим миром  
09.00-09.20 

2. Образовательная  область:  

«Физическое развитие» 

Физическая культура 

09.30-09.50 

1.  Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Рисование 

09.00-09.20 

2.   Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

 09.30-09.50 

 

1.    Образовательная  

область:  «Познавательное 

развитие» Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 09.00-09.20 

2.  Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 09.30-09.50 

1. Образовательная  область: 

«Речевое развитие»   Развитие 

речи/ приобщение к 

художественной литературе 

09.00-09.20 

2.    Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыкальная 

деятельность  09.30-09.50 

1.  Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Лепка/аппликация  

09.00-09.20 

2.   Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 09.30-09.50  
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1. Образовательная  область: 

«Речевое развитие»   

Развитие речи 09.40-10.05 

2.  Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие» Физическая 

культура  11.00-11.25 

2 п/дня 

1. Образовательная  область:  

«Познавательное развитие»    
Ознакомление с 
окружающим миром  
 15.50-16.15 

1.  Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений  

09.40-10.05 

2.  Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыкальная деятельность 

11.00-11.25 

2 п/дня 

1.   Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Рисование     15.50-16.15 

1.   Образовательная  

область: «Речевое развитие»  

Развитие речи 09.40-10.05 

2. Образовательная  область:  

«Физическое развитие» 

Физическая культура 

11.00-11.25 

 

1.   Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений   

 09.40-10.05 

2.   Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыкальная деятельность 

11.00-11.25 

2 п/дня  

1.  Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Лепка/ аппликация/ 

ручной труд      15.50-16.15 

1. Образовательная  область: 

«Речевое развитие»   

Приобщение к 

художественной литературе 

09.40-10.05 

2. Образовательная  область:  

«Физическое развитие» 

Физическая культура  

11.00-11.25 

2 п/дня  

1. Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Конструктивно-модельная 

деятельность 15.50-16.15 
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1. Образовательная  область:  

«Познавательное развитие»  
Ознакомление с 
окружающим миром  
09.00-09.30 

2.Образовательная  область: 

«Речевое развитие»  Развитие 

речи 10.15- 10.45 

 3. Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие» Физическая 

культура  11.00-11.30 

 

1.  Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование   

09.00-09.30 

2.Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений 

 10.15-10.45 

3. Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»   

Музыкальная деятельность 

11.00-11.30 

 

1.    Образовательная  

область: «Речевое развитие»  

Развитие речи/подготовка к 

обучению грамоте 

09.00-09.30 

2. Образовательная  область:  

«Физическое развитие» 

Физическая культура 

11.00-11.30 

 

1.  Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений  

09.00-09.30    

2. Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Лепка/аппликация/ 

ручной труд 09.40-10.10 

3.   Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

Музыкальная деятельность 

  11.00-11.30 

 

 

1.  Образовательная  область: 

«Речевое развитие»  

Приобщение к 

художественной литературе 

09.00-09.30 

2. Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Конструктивно-модельная 

деятельность 09.40-10.10 

3.  Образовательная  область:  

«Физическое развитие» 

Физическая культура  

11.00-11.30 

 

ИТОГО:14 
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1. Образовательная  область:  

«Познавательное развитие» 

Развитие познавательной и 

исследовательской 

деятельности, приобщение к 

социокультурным ценностям) 

09.00-09.30 

2.    Образовательная  

область:  «Познавательное 

развитие» Ознакомление с 

миром природы    

09.40-10.10  

3.  Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие»  Физическая 

культура 10.20-10.50 

 

1; 2. Образовательная  

область: «Речевое развитие»  

Речевое развитие (развитие 

речи) (логопед)  

Образовательная  область:  

«Познавательное развитие»  

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 подг. 09.00-09.30; 

2 подгр. 09.40-10.10 

3. Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 

2 п/дня 

1.Образовательная  область: 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Конструктивно-модельная 

деятельность 15.10-15.40 

1.    Образовательная  

область:  «Познавательное 

развитие»  Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 09.00-09.30 

2.   Образовательная  

область: «Художественно-

эстетическое развитие»   

Рисование  

 09.40-10.10 

3.  Образовательная  

область:  «Физическое 

развитие» Физическая 

культура 10.20-10.50 

 

 

 

1.;2.  Образовательная  область: 

«Речевое развитие»  Подготовка 

к обучению грамоте  (логопед)/  

(рисование)    

1 подг. 09.00-09.30; 

2 подгр. 09.40-10.10 

2. Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие»   Лепка/аппликация 

10.20-10.50 

3   Образовательная  область: 

«Художественно-эстетическое 

развитие» Музыкальная 

деятельность 

10.20-10.50 

 

 

 

1.  Образовательная  область: 

«Речевое развитие»  

Приобщение к 

художественной литературе   

09.00-09.30; 

2.   Образовательная  

область: «Художественно-

эстетическое развитие»  

Рисование  09.40-10.10 

3.. Образовательная  область:  

«Физическое развитие»  

Физическая культура  

10.20-10.50 

ИТОГО:16 
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